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Duidelijkheid over eigen toegevoegde waarde en grenzen 
 

 
Wat breng jij mee? 

Integrale zorg en ondersteuning voor ouderen in de wijk 



Hoe dit uit te voeren?  
 

MOVIT-XM 



MOVIT visie 

• Vraaggestuurde integrale zorg en 
ondersteuning 

• Werkbare oplossingen komen van 
onderaf 

• Voorwaarden en borging van 
bovenaf 



Groepsopdracht  

Het wijkteam 
1.Wilt u als partij aan tafel zitten? 
2.Wat brengt u mee? 
3.Waar mag u op aangesproken worden? 
4.Wat wil u op aangesproken worden? 
 
 



Het virtuele wijkteam 

Geneeskundig 
 
Welzijn en Maatschappij 
 
Verpleegkundig/verzorgend 
 
Cliënt/ouderenvertegenw. 
 
?????????????? 
 



Take home message 1 

Vraaggestuurde integrale zorg en ondersteuning is het 
uitgangspunt 
• Gebruikmakend van de lokale mogelijkheden en kenmerken  
• Organisatie team + uitvoering team 
• Ontwikkel praktische oplossingen adhv echte problemen en 

vragen (aanbieders en vragers) 
• Borg en ondersteun ze op organisatie & beleidsniveau 
 
•    NB: praktische uitwerking: zie toolkit!  
 

https://laego.nhg.org 

Praktijk en projecten 



Lokaal organisatie team (praktische ervaring) 
• Omvang (small is beautiful!) 
• Samenstelling (aanwezig vs. afwezig) 
• Achterban (draagvlak) 
• Proces (kennis en vertrouwen) 

 

Take home message 2 



Wat is mijn bijdrage aan het antwoord 
op de hulpvraag? 

Hoe gaan we dit organiseren? 
 

Take home question 
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